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МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА организо-
вала необычную фотовыставку-инстал-
ляцию «Бессмертный полк» в витрине 
Центральной районной детской библио-
теки «Радуга». Эта выставка проводится 
уже в третий раз с целью сохранения па-
мяти о доблести и героизме народа. В им-
провизированном эшелоне застыли лица 
героев…

Наступила долгожданная весна и те-
плые дни. И в этот теплый майский ме-
сяц мы расскажем Вам о том, что выпол-
нено в I квартале, и о том, что заплани-
ровано в сфере благоустройства терри-
тории на 2017 год. 

Депрессия — одно из самых распро-
страненных психических расстройств: 
по данным Всемирной организации 
здравоохранения на февраль 2017 года, 
от нее страдает более 300 миллионов че-
ловек во всем мире. Масштабы пробле-
мы в России оценить сложнее.

Хоровому отделу Детской школы искусств - 30 лет!Торжественное шествие по проспекту Ветеранов

Непобедимые герои Благоустройство МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА Чаепитие для ветеранов Как вести себя с человеком в депрессии

11 мая 2017 г. в кинотеатре «Восход» 
собрались ветераны войны, труженики 
тыла, жители блокадного Ленинграда – 
одним словом, те, кто воевал на передо-
вой, кто ковал победу в тылу и кому се-
годня уже за 80 и 90. Фронтовики надели 
ордена и медали, а штатские смотрели на 
них и радовались… 

27 мая Санкт-Петербург отметит
314-ю годовщину со дня своего основания

Санкт-Петербург - живое воплощение немер-
кнущей славы России, ее героической истории. 
Он обладает величайшим общенациональным и 
мировым культурным достоянием, которое мы со-
храняем и приумножаем. Петербуржцы прослави-
ли родной город своим самоотверженным трудом, 
уникальными научными и культурными достиже-
ниями, беспримерным подвигом в годы блокады. 

Сегодня Петербург уверенно смотрит в будущее. 
Он стабильно развивается, наращивает свой эко-
номический, промышленный, инновационный и 
образовательный потенциал. Мы делаем все для 
того, чтобы в нашем городе было удобно работать, 
жить и отдыхать. Нас всех объединяет горячее же-
лание видеть его комфортным и процветающим.

Желаю всем петербуржцам счастья, благополучия и успехов в труде на благо на-
шего великого города! 

Председатель Законодательного Собрания Санкт-Петербурга,
Секретарь Санкт-Петербургского 

регионального отделения партии «Единая Россия» 
Вячеслав Макаров 

27 мая - День города – День основания Санкт-Петербурга
Дорогие петербуржцы!

От всего сердца поздравляю вас с днем рождения 
нашего любимого города! 

С Днем рождения, Санкт-Петербург!

ПЕЧАТНЫЙ ОРГАН МУНИЦИПАЛЬНОГО СОВЕТА МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА
ВЕСТИ СОСНОВОЙ 

ПОЛЯНЫ  
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27 мая 1703 года решением Петра Первого основан наш 
любимый город. Царским решением в Россию были пригла-
шены зодчие, составившие её художественную славу, созда-
ны здания самых разных назначений, ставшие объектами 
мировой культуры. Почти два столетия Санкт-Петербург 
был столицей Российской империи. 

В настоящее время Санкт-Петербург - город федераль-
ного значения с развитой инфраструктурой. В нашем го-
роде привлекательный благоприятный инвестиционный 
климат, активно развивающаяся социальная сфера и высо-
кий научно-технический потенциал. Миллионы россиян и 
иностранцев стремятся сюда для ознакомления с историей и памятниками. Санкт-
Петербург по праву считается северной столицей России. Петербург - это великий 
город с длинной, местами жестокой, но всегда интересной и завораживающей исто-
рией.

Поздравляю Вас с Днем рождения нашего любимого Санкт-Петербурга. Желаю на-
шему городу процветания и благополучия. Мы, петербуржцы, должны приложить 
все усилия, чтобы принести пользу Петербургу.

Желаю всем жителям северной столицы крепкого здоровья, счастья и благодатной 
помощи небесных покровителей нашего города. С праздником, дорогие петербурж-
цы!

Депутат Законодательного Собрания Санкт-Петербурга 
Роман Коваль

Дорогие петербуржцы!

Санкт-Петербург - один из самых красивых городов 
не только нашей страны, но и всего мира. Основанный 
Петром I более трёх столетий назад, Санкт-Петербург 
остаётся не только морской столицей нашей Родины, но 
и центром российской промышленности, культуры, об-
разования и науки на который равняются многие другие 
российские регионы. Наш город всегда отличался своим 
неповторимым петербургским стилем и духом, главным 
богатством которого являются ленинградцы, петер-
буржцы, создающие неповторимую атмосферу добра и 
гостеприимства.

Примите искренние пожелания крепкого здоровья 
Вам и Вашим близким, семейного благополучия, успехов в реализации всех пла-
нов, решений и новых достижений на благо города на Неве!

Глава администрации Красносельского 
района Санкт-Петербурга                                                            В.Н.Черкашин

У в а ж а е м ы е  ж и т е л и  К р а с н о с е л ь с к о г о  р а й о н а !

Поздравляю Вас с Днём рождения 
нашего любимого города! 

Открытие детской площадки

1.06.2017 г. в 17-00
Открытие детской площадки на ул. 

Тамбасова, 6 

Открытие детской площадки

02.06.2017 в 16-30
Открытие детской площадки на ул. 

Пограничника Гарькавого, 26/2

Торжественное шествие по проспекту Ветеранов
5 мая в 11 утра в Красносельском 

районе прошло торжественное ше-
ствие по проспекту Ветеранов, а в 12:00 
состоялась торжественно-траурная це-
ремония, посвященная Дню Победы. 

В шествии с участием ретро-автомо-
билей, военной техники клуба Всерос-
сийского общества автомобилистов «4х4 
Лигово», оркестра и курсантов Универси-
тета МВД и Института Внутренних войск 
РФ, прошли жители района, учащиеся 
школ. По обеим сторонам проспекта ко-
лонну встречали воспитанники детских 
садов, школ и обычные зрители. Колонну 
возглавили глава администрации Крас-
носельского района Санкт-Петербурга 
Виталий Черкашин, депутат Законода-
тельного Собрания Санкт-Петербурга 
Евгений Никольский, главы муниципаль-
ных образований Красносельского райо-
на.

Кроме того, на всем протяжении тор-
жественного шествия волонтеры выдава-
ли всем участниками и простым прохо-
жим Георгиевские ленточки и фронтовые 

письма – треугольники от Заслуженного 
деятеля науки РФ, Заслуженного работ-
ника высшей школы РФ, доктора педаго-
гических наук, ветерана Великой Отече-
ственной войны, профессора Владимира 
Слепова.

Шествие, посвященное празднованию 
Дня Победы, началось от ул. Летчика Пи-
лютова и закончилось траурным митин-
гом у мемориала «Рубеж». 

После торжественных слов почетных 
гостей состоялась минута молчания и 
возложение цветов к мемориалу. 

Непобедимые герои

Пройдут сквозь годы, сквозь Века
Свой шаг чеканя - строй, за строем! 
Бойцы бессмертного полка! – 
Непобедимые герои.

Юрий Трофимов

Отгремели салюты в честь Победы в 
Великой Отечественной войне, но память 
о событиях и героях живут и будут жить 
всегда в сердцах людей. 

В городах России и всего мира прошла 
акция «Бессмертный полк», которая пре-
вратилась в народную традицию праздно-
вания дня Победы. «Бессмертный полк» 
прошел и в Санкт-Петербурге, объединив 

сотни тысяч петербуржцев, вышедших на 
улицы города с транспарантами и штен-
дерами с фото ветеранов Великой Отече-
ственной войны в руках, увековечив под-
виг солдат. 

МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА организо-
вала необычную фотовыставку-инстал-
ляцию «Бессмертный полк» в витрине 
Центральной районной детской библио-
теки «Радуга». Эта выставка проводится 
уже в третий раз с целью сохранения па-
мяти о доблести и героизме народа. В им-
провизированном эшелоне застыли лица 
героев… Выставка пользуется особым 
вниманием и интересом у населения все-
го района. Люди с гордостью рассматри-
вают фотографии своих близких, а кто-то 
- с удивлением узнает о родственниках 
друзей и знакомых - кто участвовал в обо-
роне Ленинграда и страны. 

Заместитель директора 
по работе с детьми

СПб ГБУК «ЦБС Красносельского района» 
Лидия Вольтеровна Соловьева

Щедрый подарок поклонникам настоящей 
оперной музыки и оперного пения

15 мая в ДК им. Горького состоял-
ся концерт Народного артиста России 
Василия Герелло. В этот вечер прослав-
ленный вокалист, лауреат множества 
престижных премий, в сопровожде-
нии духового оркестра «Olympic Brass 
Orchestra» представил праздничный 
концерт, посвященный Дню Победы.

Организатором концерта стал бла-
готворительный фонд «Добрый город 
Петербург». Концерт посетило более 
полутора тысяч ветеранов Великой От-
ечественной войны, жителей и детей 
блокадного Ленинграда, бывших узни-
ков фашистских концлагерей. Среди 
приглашенных были и жители Сосновой 
Поляны.

В исполнении народного артиста 
России прозвучали песни военных лет, 

которые помогли выжить и победить 
советскому народу в Великой Отече-
ственной войне 1941-1945 годов. При-
глашенные на концерт жители Красно-
сельского района тепло приветствовали 
известного артиста, подпевали и даже 
танцевали.
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Круглый стол 
«Мир без наркотиков»

Недавно в Центре образования 
№167 прошло необычное мероприя-
тие: круглый стол «Мир без наркоти-
ков». Впрочем, что здесь необычного? 
Название знакомо, да и форма прове-
дения мероприятия тоже, всё не ново, 
скорее даже очень знакомо. Наверное, 
так думали учащиеся, не спеша, соби-
раясь в актовом зале. В ожидании на-
чала переглядывались, переговарива-
лись, кое-кто уже успел заскучать. 

Ведущая мероприятия Мошкова Ла-
риса Николаевна, генеральный директор 
Межрегионального Центра гражданского 
образования и прав человека представи-
ла гостей: Головешкин И.Д., зам. декана 
факультета психологии ЛГУ им. Пушки-
на; Круглова О.А., специалист по рабо-
те с наркозависимыми; Модестов С.Ю. 
к.п.н., доцент ГУ технологии и дизайна, 
руководитель проекта «Умный мир». И 
мероприятие стало набирать обороты. 
Интересные выступления гостей, игро-
вые моменты, элементы дискуссии, все 
это способствовало появлению живого 
интереса и эмоционального отклика у 
ребят. Вот уже нет в зале равнодушных и 
скучающих лиц. И вот уже хочется почув-
ствовать себя журналистом, придумать 
своё издание, задать вопрос. Ребята по-
взрослому формулируют вопросы, ждут 
профессиональных ответов, и снова во-
просы. Активность, заинтересованность 
столь высоки, что никто не заметил, как 
пролетело отведённое время.

Гостей не хотели отпускать. По оконча-
нии мероприятия всех ждали сюрпризы: 
каждый участник получил кубок. А ещё, 
тех, кто задавал самые интересные вопро-
сы, ждал приз.

Круглый стол был проведен по иници-
ативе и при поддержке МО СОСНОВАЯ 
ПОЛЯНА. 

Портрет жителя СОСНОВОЙ ПОЛЯНЫ
АНАТОЛИЙ И ЗОЯ КОЛОМЕНЦЕВЫ: 50 ЛЕТ ВМЕСТЕ

Не каждой паре удается прожить та-
кую долгую семейную жизнь. Анатолий 
Михайлович и Зоя Ивановна Коломен-
цевы вместе уже более пятидесяти лет, 
и недавно отгремела их золотая свадьба. 
Благодаря их любви на свет появились 
двое хороших сыновей и замечательные 
внуки. Они путешествуют, читают, при-
нимают гостей, вспоминают счастли-
вые годы, полные любви, уважения и 
взаимопонимания. 

Слушая их истории, можно увидеть не 
только жизнь, которой они живут, но и 
фундамент, на котором все строилось.

Она
Отец Зои Ивановны, саратовец, был не-

фтяником, и однажды его послали рабо-
тать в нефтяной город Баку. Город так по-
нравился ему, что он перевез сюда семью 
и решил остаться здесь навсегда. Еще бы: 
тогда Баку был столицей Азербайджан-
ской ССР, одним из крупнейших админи-
стративных, промышленных, научных и 
культурных центров Советского Союза. 

Здесь 8 марта 1938 года родилась Зоя. А 
вскоре началась Великая Отечественная 
война. Отец ушел на фронт, и матери с че-
тырьмя детьми было очень тяжело, голод-
но и холодно выживать день за днем. 

В годы войны Баку был основным стра-
тегическим центром обеспечения топли-
вом военной авиации и бронетехники, что 
сыграло важную роль в победе над Гитле-
ром. Этот город не был захвачен фаши-
стами. Но жить стало легче только летом 
1944 года, когда конец третьего рейха стал 
очевиден, и США с Великобританией от-
крыли наконец-то второй фронт – только 
тогда семье Зои, да и многим другим, стало 
легче и с продовольствием, и с одеждой. В 
общем, выжили…

Отец пришел с войны контуженным, 
молчаливым, но не сломленным. Он рабо-
тал – преподавал плотницкое дело. А умер 
он рано – в 48 лет в 1958 году. 

Зоя Ивановна стала педагогом, работа-
ла в детском саду и очень любила объект 
своей работы – маленьких детишек. Вско-
ре она познакомилась со своим будущим 
мужем.

Он
Анатолий Михайлович, тоже русский, 

попал в Баку из Липецкой области по чи-
стой случайности. «Ах, война, что ты, под-
лая, сделала?...». Отец погиб на фронте, а 
мать вскоре умерла, и Толя рос сиротой. 
Но мир не без добрых людей: его с четырь-
мя сестрами забрала тетя. Так он оказался 
в Баку. Анатолий, рано повзрослевший, 
окончил школу с отличием, а потом полу-
чил профессию «техник-технолог рыбной 
промышленности». После знакомства с 
Зоей его посылают на Дальний Восток, а 
через год, по возвращении они женятся.

Анатолий Михайлович был заведующим 
производством на рыбообрабатывающей 
плавбазе. Порт приписки его пароходства 
«Востокрыбхолодфлот» – Владивосток. Он 
прошел восемь морей – от Владивостока 
до Берингова пролива, включая Сахалин и 
Камчатку. Плавал на многих судах – теперь 
одни уже разобраны на металлолом, а дру-
гие, как, например, «Всеволод Сибирцев», 
до сих пор на ходу.

Анатолий Михайлович – человек твор-

ческий. Как-то в одном из рейсов он на-
писал портрет жены, а она осталась очень 
довольна им, и не важно, портретом или 
мужем – главное – она была счастлива. А 
еще он всегда любил писать. Не для ши-
рокой публики – писал для своих. И один 
свой рейс он тоже описал: день за днем, – 
все полгода. И надо же было такому слу-
читься, что во время переезда его дневник 
исчез. А переехали они вынужденно – им 
пришлось бежать. Почему – скоро узнаете.

Они
Первые десять лет. Молодая семья, мо-

лодой муж, молодая жена – и не вместе. 
Почему? Поженились в Баку. Порт при-
писки Анатолия – Владивосток. Место ра-
боты Зои – Баку. Каждый его поход длится 
полгода. Как быть? Но вы не знаете дея-
тельную натуру молодой жены. Решение 
пришло быстро, после первой разлуки. К 
возвращению Анатолия Зоя стояла на вла-
дивостокском пирсе. А как же детский сад 
и любимые детишки? 

Все десять лет, пока он плавал, Зоя Ива-
новна увольнялась каждые полгода – ведь 
ни одна группа в детском саду не должна 
была оставаться без воспитателя даже на 
один день, и отпуск ей не давали. Полго-
да они вместе во Владивостоке. А дальше, 
проводив мужа в очередное плавание, 
она возвращалась в Баку и устраивалась в 
очередной детсад. В РОНО Зоя Ивановна 
была на хорошем счету, поэтому ей всегда 
предлагали работу. 

Так они и жили – полгода вместе, полго-
да врозь. Но во Владивостоке эта пара не 
сидела: каждый раз, когда Анатолий воз-
вращался из плавания, они путешество-
вали. Куда их только не носило: Москва, 
Крым, Сухуми, Батуми, Бухара, Самарканд 
(среднеазиатских верблюдов, которых им 
однажды пришлось использовать в каче-
стве транспортного средства, Зоя Иванов-
на запомнила на всю жизнь).

Прошли первые десять лет, а потом пу-
тешествия кончились: появились сыновья 
– Руслан и Герман.

Заложники национализма
Политический и экономический кри-

зис в 80-х годах породил новые реалии в 
жизни советского Азербайджана и Баку, 
что привело к серии страшных трагедий 
и расколу в обществе. С началом армяно-
азербайджанского конфликта в 1988–1990 
годы в Баку прибыло большое количество 
азербайджанских беженцев из Армении. 
Беспорядки переросли в армянские погро-
мы. 

Армян убивали, русским ежедневно 
стучали в дверь и спрашивали: «Когда уе-
дете?». Вагиф Гусейнов, занимавший во 
время трагедии пост председателя КГБ 
Азербайджана, в своем интервью заявил, 
что погром был организован Народным 
фронтом Азербайджана.

Экстремисты были прекрасно органи-
зованы. Рассказы свидетелей тех событий 
опубликованы в «Учительской газете» (№ 
5 1990 г.): в конце 1989-го жилищные кон-
торы по всему городу приказали всем за-
полнить анкеты, якобы для получения та-
лонов на продукты. В анкетах нужно было 
указать и национальность. Когда начались 
погромы, в руках экстремистов оказались 
точные адреса: где живут армяне, где рус-

ские, где смешанные семьи и т. д. Это была 
продуманная националистическая акция.

В Россию с любовью
Бежать или переждать? Не хотелось по-

кидать родное гнездо, но выхода не было. В 
1995 году Коломенцевы вынуждены были 
уехать из Баку. Они выбрали Петербург, 
где их никто не ждал. Их поселили в обще-
житие на Крестовском. Зоя Ивановна, к 
тому времени уже заслуженный педагог, 
устроилась работать методистом в детский 
сад Петроградского района. Не надо забы-
вать, что в 90-е годы страна переживала 
спад рождаемости, детские учреждения за-
крывались стремительно, но Зое Иванов-
не предложили работу в РОНО, где она и 
занималась любимым делом до 2006 года. 
Зоя Ивановна сравнивает детские сады 
Петербурга и Баку, и как ни странно это 
слышать, не в пользу наших:

– Мы в детсадах устраивали такие гран-
диозные праздники, что к нам приезжали 
коллеги из Турции и Ирана – посмотреть, 
перенять опыт, использовать какие-то но-
вации. Дети там воспитаны лучше, чем в 
России: одно только уважение к старшему 
поколению чего стоит! Там нет разводов. И 
для меня в первые годы работы здесь было 
больно слышать такие диалоги:

– Кто за тобой пришел?
– Папина подруга.
– А за тобой?
– Мамин друг.

Анатолий и Зоя Коломенцевы

Как сохранить брак (советы от 
Коломенцевых)
Никогда не переставайте ухаживать
Старайтесь видеть самое лучшее
Не пытайтесь изменить своего пар-

тнера
Не обвиняйте другого, если сами рас-

строены
Чаще улыбайтесь и шутите
Вы – оплот и поддержка друг друга
Вместе растите и развивайтесь
Будьте открытыми
Учитесь прощать
Не зацикливайтесь на деньгах
Будьте щедрыми

Анатолий Михайлович работал в это 
время на абразивном заводе «Ильич». Он с 
теплотой вспоминает своих товарищей по 
цеху, хотя до сих пор тоскует по морю. Их 
общий рабочий стаж – 90 лет: 40 у Зои Ива-
новны и 50 у Анатолия Михайловича. Про 
таких говорят: «трудились на совесть».

А потом семья Коломенцевых перееха-
ла в Сосновую Поляну, и вот уже более 10 
лет они благополучно живут здесь, радуют 
друг друга и по-прежнему любят. Анато-
лий Михайлович советует тем, кто только 
начинает свои отношения:

– Берегите своих любимых, берегите лю-
бовь. В конце концов, это единственный 
совет, который вам по-настоящему нужен. 
Только тогда брак будет и крепким, и дол-
говечным. Любовь всегда побеждает!

А я хочу напомнить всем этот афоризм: 
«Любовь – это не только чувство. Это ис-
кусство… А оно требует много работы…».

Я не поклонник теории, потому что 
часто теория не выдерживает проверку 
практикой. И все же давайте задумаемся. 
То, что для одного кажется пустяком, для 
другого будет настоящим подарком или, 
наоборот, поводом для страданий. Как не 
переступить тонкую грань человеческих 
чувств? Что делать, если отношения зашли 
в тупик или трещат по швам? Каким об-
разом можно сохранить брак? Как сделать 
союз счастливым?

Вы ожидали инструкцию? Ее нет. Есть 
любовь.

Нина БИТЯЙ

Традиционная игра 
для школьников Зарница

12 мая 2017 года любимая многими 
школьниками игра прошла на терри-
тории военного института войск на-
циональной гвардии России. Соревно-
вания прошли в дружной обстановке. 
1-ое место заняла команда школы № 
290. 2-ое место заняла команда школы 
№ 385. На третьем месте - команда цен-
тра образования № 167. В общей слож-
ности в игре приняли участие около 60 
учащихся.
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18 апреля 2017 года была организо-
вана встреча жителей проживающих в 
домах №№84 к.8, 84 к.9, 84 к.11,86 к.2,88 
к.1,90 к.1 Петергофское шоссе с замести-
телем главы муниципального образова-
ния СОСНОВАЯ ПОЛЯНА В.М. Солду-
новым, главой Местной администрации 
МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА А.Р. Рау и 
представителями активистов Общерос-
сийского народного фронта по вопросу 
благоустройства данной территории в 
2018 году.

В ходе обсуждения жителями были 
озвучены такие пожелания, как устрой-
ство новых детских площадок, текущий 
ремонт проездов, устройство уширения 
парковочных площадей. 

Уважаемые жители Сосновой Поляны, 
все пожелания будут учтены в процессе 
подготовки проектной документации и 
при возможности выполнены в период 
2018 года.

Встреча с жителями поселка Ленино Безопасный путь

Выставка моделей боевой техники времен ВОВ

С 22.06.2017 г. по 30.06.2017 г.
Выставка моделей боевой техники вре-

мен ВОВ в ЦБС Красносельского района 
Адрес: пр. Ветеранов 155 

Благоустройство МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА в 2017 году
Еще прозрачные, леса
Как будто пухом зеленеют.
Пчела за данью полевой
Летит из кельи восковой.
Долины сохнут и пестреют;
Стада шумят, и соловей
Уж пел в безмолвии ночей

(А.С. Пушкин)

Дорогие жители муниципального 
образования СОСНОВАЯ ПОЛЯНА 
наступила долгожданная весна и те-
плые дни! 

И в этот теплый майский месяц мы 
расскажем Вам о том, что выполнено в 
I квартале, и о том, что запланировано 
в сфере благоустройства территории на 
2017 год. 

В период весеннего месячника по бла-
гоустройству выполнены работы по лик-
видации несанкционированных свалок 
на сумму 99,0 т. руб. по 5 адресам: 

- Петергофское шоссе (булыжная мо-
стовая от трамвайной остановки до ма-
газина К-Раута), 

ул. Пионерстроя д.21 к.2-д.27 ул. П. Гарькавого д.22 к.1 (к/т Восход)

- ул. Пионерстроя д.7 к.4- д.15 к.3, 
- Петергофское шоссе д. 73-75, 
- ул. Пионерстроя д.21 к.2-д.27; 
- пр. Ветеранов д.161.
В первой декаде мая выполнены рабо-

ты по украшению территории к празд-
нованию Дня Победы в Великой отече-
ственной войне. Украшение территории 
выполнено по адресам: 

- ул. П. Гарькавого д.22 к.1 (к/т Восход);
-  пр. Ветеранов д.143 к.1, 
- пр. Ветеранов д.149, 
- ул. Пионерстроя д.27, 
- Петергофское шоссе д.88 к.1. 

По данным адресам размещены банне-
ры, праздничные консоли, флаги. 

Заботясь о самых маленьких жителях, 
в период II декады мая произведены ра-
боты по завозу песка в песочницы на 
детских площадках. В августе этого года 
мы повторим данные работы. 

В июне для придания красоты и ярких 
красок нашему округу мы выполним  ра-
боты по посадке цветочной рассады в 
вазоны.

завоз песка в песочницы 
пр.Ветеранов,д.129, к.2

В период IV квартала 2016 года и I 
квартала 2017 года выполнено много ра-
боты по подготовке проектно-сметной 
документации для осуществления в 2017 
году следующих работ:

- устройство новых детских площадок 
с искусственным покрытием и установ-
кой нового детского оборудования по 
следующим адресам:

- ул. П. Гарькавого д.8 к.1;
- ул. П. Гарькавого д.5 к.1,к.2;
- ул. Л. Пилютова д.19;

Также в период июля 2017 года будут 
завершены работы на детской площадке 
расположенной по адресу: ул. Пионер-
строя д.7 к.1-к.3.

- текущий ремонт асфальтобетон-
ного покрытия проездов по адресам:

- пр. Ветеранов д.149-д.155;
- ул. Пионерстроя д.10;
- ул. Пионерстроя д.10 к.3;
- ул. Л. Пилютова д.11 к.4 –д.12 к.2;
- ул. Тамбасова д.10;

Как и в прошлые годы будет выполнен 
ремонт асфальтобетонного покрытия 
(картами) по 58 адресам.

В целях создания комфортной город-
ской среды в период III квартала мы 
выполним благоустройство террито-
рий зеленых насаждений общего поль-
зования местного значения по следую-
щим адресам:

-ул. П. Гарькавого д.6 к.1-к.2;
- пр. Ветеранов д.129 к.;
- ул. Пионерстроя д.7 к.1;
На данных территориях будет выпол-

нено устройство зоны отдыха, ремонт 
газона, устройство сети пешеходных до-
рожек, установка парковых диванов.

Также по пожеланиям наших уважа-
емых жителей будут произведены за-
купка и установка скамеек, урн, вазонов, 
железобетонных полусфер и ремонт ис-
кусственных дорожных неровностей 
«лежачий полицейский».

Кроме вышеперечисленного будут 
проведены и другие мероприятия по бла-
гоустройству, о которых мы расскажем 
Вам позже.

Дорогие жители 
СОСНОВОЙ ПОЛЯНЫ, 

мы желаем Вам солнечной погоды 
и отличного настроения!

Материал подготовлен
Е.В. БЕССОНОВОЙ

За 4 месяца 2017 года на территории 
Красносельского района зарегистриро-
вано 2555 дорожно-транспортных про-
исшествий, из них 143 ДТП с постра-
давшими, в которых 7 человек погибли 
и 176, в том числе 18 детей, получили 
ранения различной степени тяжести. 

По вине водителей произошло 108 
ДТП, по вине пешеходов – 28.

Сотрудниками дорожно-патрульной 
службы ГИБДД УМВД России по Крас-
носельскому району г. Санкт-Петербурга 
выявлено 5116 нарушений ПДД, из них 
3081 нарушение водителями транспорт-
ных средств и 1915 – пешеходами.

Для снижения дорожно-транспортно-
го травматизма 11 мая 2017 года на од-
ном из самых оживленных перекрестках 
района отделом ГИБДД УМВД России 
по Красносельскому району г. Санкт-
Петербурга совместно с представителя-
ми МО Сосновая Поляна, а также уче-
никами 385 школы и воспитанниками и 

воспитателями детского сада № 9 про-
веден профилактическое мероприятие 
«Безопасный путь». Данный перекре-
сток очень часто пешеходы переходят по 
диагонали, но сегодня дети и подростки 
своим примером показали взрослым, как 
правильно переходить проезжую часть и 
за время акции ни одного нарушителя не 
было.

После мероприятия все участники, а 
также обычные прохожие с большим удо-
вольствием присоединились к Всерос-
сийской акции «Сохрани жизнь!#Сбавь 
скорость!» которая призывает вех води-
телей соблюдать скоростной режим.

Старший инспектор по пропаганде БДД 
ОГИБДД УМВД России по 

Красносельскому району
г. Санкт-Петербурга

Юлия Гончарова
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«Дельфины России»

23 апреля в бассейне «Атлантика» 
на Петергофском шоссе, 79 прошли 
соревнования по плаванию среди 
жителей МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА 
«Дельфины России». 

В соревнованиях приняли участие 80 
человек, среди которых были курсанты 
СПВИ ВНГ РФ и СПб УМВД (возрастная 
категория 18-23). Всего было 13 заплывов 

в 5 возрастных категориях: 18-23 лет, 
25-30 лет, 30-35 лет, 35-40 лет и 40+. В 
числе пловцов был и депутат ЗАКСа 
Коваль Роман Олегович, выступивший 
в возрастной категории 35-40 лет. Он не 
только сам плавал, но и вручал награды 
другим участникам заплывов. Старшее 
поколение жителей округа приняли 
участие в заплыве «свободное плавание». 
Все пловцы получили заслуженные 
награды, как за победы, так и просто за 
участие.

Соревнования по плаванию 
проводились с целью популяризации 
и развития плавания как вида спорта, 
повышения уровня спортивного 
мастерства, приобщения жителей МО 
Сосновая Поляна к занятиям спортом. 

Чаепитие для ветеранов в кинотеатре «Восход»
11 мая 2017 г., кинотеатр «Восход». 

Здесь собрались ветераны войны, тру-
женики тыла, жители блокадного Ле-
нинграда – одним словом, те, кто во-
евал на передовой, кто ковал победу 
в тылу и кому сегодня уже за 80 и 90. 
Фронтовики надели ордена и медали, 
а штатские смотрели на них и радова-
лись… 

За чаем и закусками пенсионеры с удо-
вольствием общались друг с другом, а гла-
за их светились молодым блеском далеких 
военных времен. А вот и сюрприз: «Впер-
вые на сцене кинотеатра «Восход» Сергей 
Зыков!».

И молодой, красивый певец, лауреат 
нескольких конкурсов и фестивалей, об-
ладатель высшей премии «ГРАН-ПРИ» 
на XI Международном конкурсе русско-
го романса удивительно проникновенно 
поет песни военных лет. Люди слушали, и 
как-то незаметно стали подпевать – сна-
чала тихо, потом все громче и громче.

Такого исполнителя у нас еще не было. 
Он искренне общался с залом, и люди от-
вечали ему тем же. В разгар вечера встреч 
микрофон пошел по рукам, и слушатели 
превратились в исполнителей: кто-то 
танцевал, кто-то пел, звучали любимые 
песни, стихи, истории, и не было им кон-
ца… Через два часа наиболее активные 
окружили певца и в едином порыве пели 

вместе с ним, обнявшись, «День Победы». 
Это было незабываемо – эмоции зашка-
ливали!

Организаторы праздника: благотвори-
тельный фонд «Добрый город Петербург», 
Местная администрация МО СОСНОВАЯ 
ПОЛЯНА.

Н.Битяй

Всероссийская информационная кампания 
против поджогов сухой травы «Береги лес»

1 марта 2017 года стартовала Всерос-
сийская информационная кампания 
против поджогов сухой травы «Береги 
лес». В соответствии с Распоряжением 
Правительства Российской Федера-
ции от 2 июня 2016 г. № 1082-р. данная 
информационная кампания является 
одним из основных агитационных ме-
роприятий объявленного Указом Пре-
зидента Российской Федерации Года 
экологии.

Основная цель информационной кам-
пании - формирование устойчивого об-
щественного мнения о недопустимости 
выжигания сухой травы, о практической 
бесполезности таких выжиганий и нане-
сении вреда окружающей среде, о необ-
ходимости соблюдения правил пожарной 
безопасности в лесу и на прилегающих к 
лесу территориях.

Основными причинами лесных пожа-
ров в весенний период являются палы 
сухой травы на землях сельхозназначения 
и поджоги сухой травы гражданами. В 
ноябре 2015 года Постановлением Прави-
тельства №1213 были внесены изменения 
в Правила противопожарного режима 
Российской Федерации - с этого момента 
бесконтрольные выжигания сухой тра-
вы категорически запрещены. За поджог 
сухой травы грозит не только админи-
стративная ответственность со штрафом 

до 250 тыс. рублей, но и уголовная ответ-
ственность лишение свободы на срок до 
10 лет со штрафом до 500 тысяч рублей.

Также введен запрет на выжигания су-
хой растительности, горючих материалов, 
разведение костров в полосах отвода ав-
томобильных дорог, полосах отвода и ох-
ранных зонах железных дорог, путепро-
водов и продуктопроводов.

В рамках Всероссийской информаци-
онной кампании против поджогов сухой 
травы «Береги лес» будут проводиться 
тематические занятия в образовательных 
учреждениях, профилактические беседы 
с населением сельской местности. кон-
курсы детских рисунков.

«Необходимо донести до каждого жи-
теля России понимание того, что выжи-
гание сухой травы недопустимо. Палы 
сухой травы - это преступление. престу-
пление против людей, против природы, 
против экологии всей планеты. И за это 
преступление законом предусмотрена 
ответственность - и административная, 
и уголовная. И прежде чем применять 
меры, мы просим граждан задуматься о 
катастрофических последствиях поджога 
травы» - подчеркнул заместитель Мини-
стра природных ресурсов и экологии Рос-
сийской Федерации - руководитель Фе-
дерального агентства лесного хозяйства 
Иван Валентик.

Парламентский дневник

Дорогие друзья!
От всего сердца поздравляю вас с 

Праздником Великой Победы!
Вместе с вами мы почествовали уважае-

мых ветеранов, возложили венки и цветы 
к братским захоронениям и монументам 
воинской славы в Красносельском, Пе-
тродворцовом и Кировском районах.

В торжественных церемониях в этом 
году было много молодежи. Значит, связь 
между поколениями укрепляется. Будем 
достойны памяти наших отцов и дедов, и 
вместе сделаем Россию могучей, несокру-
шимой державой!

На это направлены усилия Президента, 
Правительства, Государственной Думы, 
петербургских властей. Конечно, не все 
получается быстро, как хотелось бы. И в 
адрес премьера Дмитрия Медведева, ког-
да он отчитывался перед Думой, было вы-
сказано немало претензий. Тем не менее, 
наша страна освобождается от сырьевой 
зависимости,

снижается инфляция, сокращается дав-
ление на малый бизнес, укрепляются со-
циальные гарантии…

Приятно, что многие инициативы, ко-
торые мы разрабатывали вместе с вами, 
находят отражение в работе правитель-
ства России.

Материнский капитал сохранен, но 
пригодятся наши предложения о ежеме-
сячных выплатах, о продлении пособий 
по уходу за малышами вплоть до семи лет, 
если ребятишки не обеспечены местами в 

яслях и детских садах, о налоговых льго-
тах многодетным семьям с низким уров-
нем жизни.

Премьер-министр дал распоряжение 
поднять минимальную зарплату до вели-
чины прожиточного минимума – этого 
объединение профсоюзов СоцПроф до-
бивается не один год.

Петербургский опыт здесь может стать 
примером. Минимальный размер оплаты 
труда в городе с 1 января увеличен до 16 
000 рублей, он вдвое больше федерально-
го и превосходит прожиточный минимум 
- сообщил в ежегодном отчете перед За-
конодательным Собранием губернатор 
Георгий Полтавченко.

Петербург – единственный из регионов 
с 2011года обеспечивает рост экономики, 
не влезая в долги. Впервые после 2013-го 
зафиксирован годовой прирост промыш-
ленного производства. На 28 процентов 
увеличился выпуск фармацевтической 
продукции. Лидерство вернул себе питер-
ский автокластер. На 16% вырос оборот 
малого бизнеса. А предпринимательство 
у нас развивается на 418 тысячах объек-
тов.

Пятый год подряд в Северной столи-
це продолжается естественный прирост 
населения. Коэффициент рождаемости 
– 13,9 на тысячу жителей - значительно 
превосходит среднероссийский.

Как и положено, ежегодный отчет пра-
вительства включал перспективы раз-
вития всех отраслей нашего пятимил-
лионного мегаполиса в соответствии с 
принятой в Петербурге Стратегией-2030. 
Цели понятны – чтобы город эффективно 
развивался и хорошел, а жители чувство-
вали себя комфортно. Но для этого важ-
но работать единой командой, сохранить 
стабильность в обществе, не поддаваться 
на провокации, а всем вместе заботиться 
друг о друге и о нашем любимом городе.

О самом интересном в политической 
жизни наступившего мая – в следующем 
отчете.

Ваш депутат Государственной Думы 
Сергей Вострецов.
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Депрессия — одно из самых распро-
страненных психических расстройств: 
по данным Всемирной организации 
здравоохранения на февраль 2017 года, 
от нее страдает более 300 миллионов 
человек во всем мире. Масштабы про-
блемы в России оценить сложнее. Экс-
перты говорят о почти восьми миллио-
нах россиян, страдающих от депрессии, 
но уточняют, что, скорее всего, их зна-
чительно больше — люди с депрессией 
часто не обращаются за помощью из-за 
стыда или неготовности признать се-
рьезность своего состояния. Депрес-
сию могут недооценивать не только 
сами больные, но и их близкие. Сегодня 
мы рассказываем, как правильно вести 
себя с человеком, страдающим депрес-
сией, — чтобы не только не навредить 
ему, но и помочь.

Признайте важность проблемы
Поп-культура научила нас, что депрес-

сия — это что-то вроде сезонной хандры: 
многие из нас слышали (или сами гово-
рили) «я сегодня в депрессии». Конечно, 
приступы тоски и подавленности испы-
тывает любой человек — из-за недосыпа, 
проблем на работе, ссоры с близким чело-
веком и даже плохой погоды. Но как толь-
ко окружающие обстоятельства меняют-
ся, все приходит в норму. Депрессия же 
устроена иначе: ее причины могут быть 
глубоко скрытыми, она сильно влияет на 
жизнь человека и только в 40% случаев 
проходит сама — и то не полностью.

Выражается депрессия в первую оче-
редь в постоянном подавленном состо-
янии, хронической усталости и потере 
интереса к вещам, которые раньше ра-
довали. Кроме этого, заболевание могут 
сопровождать различные соматические 
проявления: человек либо страдает бес-
сонницей, либо, наоборот, постоянно 
хочет спать. Не может ни на чем сконцен-
трироваться и теряет работоспособность. 
Теряет аппетит или, наоборот, начинает 
переедать. Депрессия может вести и к 
полной утрате интереса к жизни, суици-
дальному состоянию и самоубийству. Ди-
агноз ставят, если длительность симпто-
мов составляет не менее двух недель — но 
депрессия может длиться месяцами, а то и 
годами, и ее необходимо лечить.

Факторами риска для возникновения 
депрессии могут быть как психологиче-
ские потрясения или травмы, неблагопо-
лучная ситуация в семье или недостаток 
родительской любви — так и генетиче-
ская предрасположенность или же раз-
личные заболевания, а также употребле-
ние алкоголя или наркотиков. Причем 
психогенная депрессия (вызванная, к 
примеру, смертью близкого человека, раз-
водом или насилием) не обязательно при-
ходит сразу — люди переживают тяжелые 
события по-разному, и иногда реакция на 
них приходит с запозданием.

Покажите, что вы рядом
Люди, страдающие депрессией, не про-

сто чувствуют себя одиноко — они часто 
испытывают стыд и вину за свои чувства 
и эмоции. Из страха быть непонятыми, 
высмеянными или отвергнутыми они 
предпочитают молчать о своих пережи-
ваниях, не обращаются за помощью или 
отказываются признавать серьезность 
своего положения. Оставшись со своими 
чувствами один на один, многие пытают-
ся их подавить и скрыть — и лишь боль-
ше убеждаются в собственной «ненор-
мальности», никчемности и ненужности. 
Как подтверждают исследования, именно 
подобное чувство отделенности от дру-
гих людей может вести к суицидальным 
настроениям — поэтому для людей в де-
прессии особенно важна поддержка близ-
ких и друзей. Дайте понять, что вы рядом 
несмотря ни на что, состояние человека 
никак не влияет на ваше к нему отноше-

ние, вы понимаете глубину его страданий 
и готовы помогать.

Не обесценивайте чувства и пережи-
вания человека в депрессии

Если у вас никогда не было депрессии, 
то вам вряд ли удастся в полной мере по-
нять состояние вашего близкого. Не пы-
тайтесь сравнивать это с «плохим днем» 
или просто тяжелым периодом в жизни 
(например, сессией или сменой работы) 
и не предлагайте человеку с депрессией 
«взять себя в руки» или «настроиться на 
позитив». Даже если вы искренне хотите 
выразить поддержку, такие советы лишь 
обесценят чувства человека, столкнувше-
гося с депрессией, — ведь он-то знает, что 
все не так просто. Люди в такой ситуации 
часто слышат: «У других проблемы еще 
хуже, чем у тебя», «Это все в твоей голо-
ве», «Займись чем-нибудь полезным», но 
все это только вызывает больший стыд, 
чувство вины или раздражение из-за бес-
помощности перед болезнью. Услышав 
что-то подобное, человек может сделать 
вывод, что вы его никогда не поймете, и 
закрыться — тогда помочь будет намного 
сложнее. Если вы не знаете, что говорить 
в такой ситуации (и это нормально), про-
сто обнимите, скажите: «Я даже не пред-
ставляю, что ты сейчас испытываешь, но 
вижу, что это очень тяжело» — и позволь-
те проявить человеку чувства так, как ему 
это необходимо.

Не принимайте слова и поступки че-
ловека в депрессии на личный счет

Люди с депрессией, как правило, не 
способны вести такой же активный об-
раз жизни, как прежде. Например, пере-
стают отвечать на сообщения и звонки, 
отказываются от предложений сходить 
поужинать или в кино, могут даже про-
пустить ваш день рождения или свадь-
бу. Это выглядит странно и обидно: ведь 
еще совсем недавно все было в порядке, а 
сегодня человек придумывает причины, 
чтобы избежать встречи. А если все-таки 
соглашается на нее, то может вести себя 
безучастно и даже не пытаться делать вид, 
что ему интересно вас слушать.

Дело тут совершенно не в вас — про-
сто в депрессивном состоянии чаще всего 
сил нет ни на что. Даже такие простые, 
заурядные дела, как встать с кровати, схо-
дить в душ и приготовить завтрак, тре-
буют очень больших усилий. Тем более 
тяжело пойти куда-то, где будет много лю-
дей. Кроме того, само общение с людьми, 
даже ни к чему не обязывающее, требует 
отдачи, на которую у человека в депрес-
сии не хватает эмоциональных ресурсов. 
Помните, что люди в депрессии ощущают 
и ценят поддержку своих родных и близ-
ких, но просто не могут ответить на нее 
так, как прежде.

Предложите обратиться за профес-
сиональной помощью

Депрессия нечасто проходит сама — но 
даже если это случится, она может вер-
нуться. По статистике, у 50% людей, в жиз-
ни которых был депрессивный эпизод, 
спустя какое-то время случается повтор-
ный, а у 80% людей, в истории болезни 
которых числится два депрессивных эпи-
зода, рано или поздно случается третий. 
Так что при подозрении на депрессию че-
ловеку обязательно стоит показаться спе-
циалисту — в первую очередь психиатру, 
который сможет прописать препараты, 
если это потребуется. Правда, на этот шаг 
многим тоже очень сложно решиться: об-
ращение к врачу считается чем-то вроде 
«крайней меры», признанием своего по-
ражения. К антидепрессантам также от-
носятся с большой опаской, хотя сейчас 
существует большой выбор средств — и 
грамотный специалист сможет подобрать 
подходящие в каждом отдельном случае. 
Да, это получается не всегда сразу, но ча-

сто без лекарств не обойтись.
Ваш близкий может всерьез опасаться 

идти к врачу и из-за страха, что на него 
навесят ярлык «психически больного», 
«поставят на учет» или вовсе «упекут в 
дурку». На самом деле постановку на пси-
хиатрический учет отменили еще в нача-
ле 90-х, а положить человека в стационар 
против воли можно только по решению 
суда — или же если человек представля-
ет для себя угрозу и не в состоянии за-
ботиться о себе. Но если вашего близкого 
все равно преследует страх перед бесплат-
ной медициной, посоветуйте ему обра-
титься к частному специалисту — если 
есть такая возможность.

Расскажите человеку с депрессией, что 
все больше людей ходят на психотера-
пию и это действительно помогает. Ведь 
с переломом ваш знакомый пошел бы к 
хирургу — так и в этом случае нужно об-
ратиться к врачу. Предложите помощь в 
поиске психиатра, предложите подвезти 
человека на прием или просто проводить. 
Но ни в коем случае не стыдите и не за-
ставляйте.

Помогайте с самыми простыми ве-
щами (но в меру)

Когда близкий вам человек из-за болез-
ни не может делать какие-то вещи, воз-
никает желание взять все на себя. Вы и 
правда можете помочь, но тут необходи-
мо знать меру.

Если вы живете вместе, помогите с еже-
дневными делами: вовремя просыпаться 
и ложиться спать, не забывать сходить в 
душ или полежать в ванне, нормально пи-
таться и не забывать о лекарствах, если их 
выписали. Правильный режим дня помо-
гает сохранять какое-никакое равновесие 
даже в самом тяжелом состоянии. Можно 
попробовать увлечь человека физически-
ми упражнениями — исследования под-
тверждают, что занятия спортом помога-
ют в лечении и профилактике депрессии. 
Причем ключевую роль играет именно 
регулярность занятий, а не их интенсив-
ность — упражняться нужно не меньше 
трех месяцев и по 45–60 минут. Лучше 
всего подойдут тренировки на пульсе 
120–130 ударов в минуту: бег, спортивная 
ходьба, плавание, езда на велосипеде, тен-
нис, танцы.

Будьте внимательны и терпеливы
Процесс лечения депрессии долгий и 

тяжелый. Сколько времени и сил он за-
ймет, зависит и от степени тяжести де-
прессии (легкая, умеренная, тяжелая), и 
от выбранного метода лечения (только 
прием таблеток, только психотерапия или 
и то и другое), и от того, как быстро вы-
шло подобрать нужные таблетки и их до-
зировку и, наконец, получилось ли найти 
подходящего психотерапевта. Бывает и 
так, что психотерапевт хороший, но не 
подходит. Даже если вы сделали все, что 
смогли, и процесс излечения пошел, не 
стоит ждать немедленного результата. Не 
спрашивайте: «Тебе уже лучше?» — чело-
веку в депрессии может показаться, что 
прогресс в его лечении не соответствует 
вашим ожиданиям.

Вместо этого лучше деликатно уточ-
няйте время от времени, не забывает ли 
он принимать таблетки, не пропускает 
ли приемы у психиатра и (или) психо-
терапевта и, если да, попробуйте осто-
рожно выяснить почему. Например, в 
психотерапии есть такое понятие, как 
«сопротивление», — подсознательное 
противодействие пациента процессу 
психотерапии. Это явление связывают с 
боязнью перемен, ведь далеко не всегда 
прийти к излечению просто и безболез-
ненно. Сопротивление в психотерапии 
может выражаться разными способами, в 
том числе как раз в пропуске встреч или 
отказе продолжать психотерапию в прин-
ципе. Разбираться с этим — работа пси-

хотерапевта, но аккуратный, доверитель-
ный разговор с близким человеком тоже 
может помочь.

Позаботьтесь о себе
Быть рядом с человеком в депрессии 

может быть изнурительно. Особенно 
если это близкий вам человек, к состоя-
нию которого вы никак не можете отно-
ситься равнодушно. Тем не менее не стоит 
забывать главное правило из инструкций 
по  поведению в аварийных ситуациях: 
кислородную маску сначала нужно наде-
вать на себя. Возможно, вам кажется, что 
вы должны оставаться сильными ради 
своего близкого, но жертвовать своим 
комфортом и удобством не надо. Не за-
бывайте о том, что у вас есть собственные 
заботы и чувства. Если вы поставите сво-
ей целью во что бы то ни стало вытащить 
своего близкого человека из депрессии и 
забудете обо всем остальном, есть риск, 
что вы подорвете собственное здоро-
вье. Чтобы избежать этого, постарайтесь 
четко определить, что вы готовы и в со-
стоянии делать, а что — нет. Прислуши-
вайтесь к своим чувствам и эмоциям и 
ищите поддержку, если она вам нужна (в 
том числе и у психотерапевта). В конце 
концов, вы мало чем поможете человеку в 
депрессии, если сами будете не в порядке.

Прокуратура Красносельского 
района информирует

Специалисту территориального 
отдела Роспотребнадзора 

назначено предупреждение 
за несоблюдение требований 

закона о государственном контроле

Прокуратура Красносельского района 
провела проверку соблюдения закона о 
защите прав юридических лиц и инди-
видуальных предпринимателей при осу-
ществлении государственного контроля 
в деятельности ТО Управления феде-
ральной службы по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и благополучия 
человека в Кировском, Красносельском и 
Петродворцовом районах.

В ходе проверки установлено, что в 
нарушение требований закона индиви-
дуальному предпринимателю не была 
предоставлена копия акта о проведенной 
внеплановой проверке.

Прокуратура района в отношении спе-
циалиста-эксперта территориального 
отдела Роспотребнадзора возбудила дело 
об административном правонарушении 
по ч. 1 ст. 19.6.1 КоАП РФ (несоблюде-
ние требований законодательства о го-
сударственном контроле (надзоре)), по 
результатам рассмотрения которого ему 
назначено административное наказание 
в виде предупреждения.
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Неотъемлемым атрибутом любо-
го многоэтажного здания являются 
балконы и лоджии. Казалось бы, это 
такое удобное место, для того чтобы в 
городских условиях, находясь на высо-
ком этаже, можно было выйти на воз-
дух и посмотреть на окрестности, или, 
например, чтобы выращивать ком-
натные растения, которые так любят 
солнечный свет. Однако зачастую бал-
коны превращены в склады. Ведь чего 
только там не увидишь: велосипеды без 
колёс, сломанная и ненужная мебель, 
обувь и одежда, которые ждут своего 
отъезда на дачу, лыжи, старая кухонная 
утварь и многое-многое другое. Всё это 
не только создаёт неудобства, но также 
может быть и весьма опасным.

Балконы и лоджии жилых зданий явля-
ются одним из мест, в которых зачастую 
происходят загорания. Ситуация с за-
хламленным балконом усугубляется еще 
и тем, что нередко они обиты деревом и 
другими горючими материалами. Более 
того, на них часто хранятся легковоспла-
меняющиеся жидкости и масла. Все пред-
меты, хранящиеся на открытых балконах, 
могут легко воспламениться от любой 
искры, попавшей извне. Самый простой 
и распространенный вариант – пепел от 
курения и непотушенные окурки соседей 

сверху.
Если, ссылаясь на застекление балко-

на, вы утверждаете, что с вами такое в 
принципе не может произойти, вы не-
дооцениваете опасность. Ведь у каждого 
застеклённого наглухо балкона, есть хоть 
одна небольшая форточка, которая, вре-
мя от времени, всё же бывает открытой. А 
этого вполне достаточно, чтобы тлеющий 
окурок оказался на вашем балконе и стал 
причиной серьёзного пожара.

Пожар на балконе опасен тем, что пла-
мя имеет обыкновение очень быстро рас-
пространяться вверх, охватывая другие 
балконы и лоджии. Также имеется реаль-
ная опасность того, что огонь перейдёт в 
квартиру.

Если всё же есть необходимость скла-
дирования на балконе каких-либо вещей, 

следует изготовить металлические ящи-
ки, куда и следует все помещать. Также 
предметы можно хранить под плотным 
кожухом. Кроме того, рядом всегда долж-
но стоять ведро с песком. Такие малоза-
тратные меры предосторожности помо-
гут уберечь ваше имущество от уничто-
жения. А, быть может, и сохранить чью-
то жизнь и здоровье.

При возникновении пожара на бал-
коне (лоджии) необходимо:

- сообщить о пожаре по телефону 01 
(112), при этом указать точный адрес, 
этаж, место и характер возгорания, на-
звать фамилию и номер своего телефона;

- попробовать самостоятельно, нахо-
дясь вне зоны задымления, потушить по-
жар, используя подручные средства (вода, 
мокрая плотная ткань, земля из-под цве-
тов и т.п.);

- предупредить соседей, что у вас по-
жар;

- если на вашем балконе находятся го-
рючие и взрывоопасные вещества: лаки, 
краски, растворители, керосин, бензин, 
то помните, что может случится взрыв и 
многократное усиление огня;

- если возгорание произошло на вашем 
балконе, и вам не удалось затушить горя-
щие на балконе вещи, надо переходить в 
квартиру;

- необходимо сразу убрать от окна все 
легковозгораемые вещи, сорвать занаве-
ски, убрать электроприборы и остальные 
бытовые вещи;

- если огонь ещё не добрался до окна, 
поливайте раму водой. Окно и форточку 
закройте. Намочите как можно больше 
плотной ткани для действий по предот-
вращению дальнейшего распространения 
огня;

- нельзя находиться рядом с окном - при 
стремительном нарастании угрозы, когда 
пламя уже достигло рамы, от жара стекло 
может лопнуть и поранить вас;

- укройте мебель подготовленными мо-
крыми вещами и выйдите из опасного по-
мещения, плотно закрыв за собой дверь. 
Постарайтесь не допустить дальнейшего 
продвижения огня;

- не забывайте о том, что для себя надо 
сразу приготовить средства защиты ор-
ганов дыхания: любая несинтетическая 
ткань, сложенная в несколько слоев (чем 
толще - тем лучше), намоченная негорю-
чей жидкостью, необходима при малей-
шей опасности задымления.

ОНДПР Красносельского района,
Пожарно-спасательный отряд 

Красносельского района

Поздравляем с Юбилеем!
С особой теплотой поздравляем с юбилеем, желаем крепкого 

здоровья, благополучия и отличного настроения!

Депутаты Муниципального Совета,
сотрудники Местной администрации 

МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА,
редакция газеты 

«Вести СОСНОВОЙ ПОЛЯНЫ»

80 лет
Антонину Федоровну Соколову

Людмилу Кирилловну Шепыреву
 Галину Александровну Петрову 

Галину Федоровну Бахову
Валентину Николаевну Жукову

Захламлённый балкон – источник пожарной опасности!

Награждение лауреатов и победителей 
престижной премии имени Е.Р.Дашковой

22 мая 2017, в канун Всероссийского 
дня библиотек, в Санкт-Петербургской 
академической филармонии им. Д. Д. 
Шостаковича состоялось награждение 
лауреатов и победителей ежегодной 
престижной премии имени Екатерины 
Романовны Дашковой. Премия вруча-
ется за вклад в развитие библиотечного 
дела и библиотек Санкт-Петербурга.

Для того, чтобы выразить призна-
тельность всем, кто поддерживает би-
блиотеки, Петербургское библиотечное 
общество учредило премию имени Е.Р. 
Дашковой. Премия присуждается по 
пяти номинациям: «Попечитель», «Меце-
нат», «Издатель», «Журналист» и «Спод-
вижник». С момента первого вручения 
Премии её лауреатами и дипломантами 
стали свыше 170 человек. Это люди са-
мых разных профессий и занятий: главы 
районов, руководители предприятий и 
организаций, председатели муниципаль-
ных образований и депутаты.

За поддержку библиотек Красносель-
ского района в 2017 году в торжествен-

ной обстановке был награжден и уважа-
емый всеми благотворительный фонд 
«Добрый город Петербург» за бесплат-
ные обучающие занятия для людей стар-
шего поколения. 

Горельеф с изображением светлейшей 
княгини Екатерины Романовны Дашко-
вой работы петербургского скульптора 
А. Фумелли и дипломы лауреатам вру-
чал председатель Комитета по культу-
ре Правительства Санкт-Петербурга 
Сухенко Константин Эдуардович. На 
горельефе на латыни начертан девиз — 
«Humanitatisgratia» (на благо общества). 
Девиз выражает главный смысл премии, 
цель которой — довести до общества 
имена и дела тех людей, которые помога-
ют библиотекам.

Церемонию награждения по традиции 
завершил праздничный концерт. В про-
грамме вечера прозвучали классические 
произведения в исполнении симфони-
ческого оркестра Санкт-Петербурга. Ху-
дожественный руководитель и главный 
дирижер — народный артист России 
Сергей Стадлер.

на сцене сотрудник фонда ДГП  
Борисова Ольга

85 лет
Ираиду Ивановну Беломытцеву

Валентину Андреевну Чернозубову 

90 лет
Клавдию Афанасьевну Рощину

Безопасность школьников в дни летних каникул
Летние каникулы - это время, когда 

наибольшее количество детей и под-
ростков имеет наименьший контроль 
со стороны взрослых. Поэтому необ-
ходимо уделить особое внимание без-
опасности детей в этот период.

Взрослым следует обязательно прове-
сти с детьми беседы, разъяснив им пра-
вила безопасного поведения на дорогах и 
улице, правила пожарной безопасности, 
правила безопасного поведения на воде 
и поведения в нештатных ситуациях, ко-
торые могут возникнуть с ними во время 
отсутствия взрослых.

Уважаемые взрослые! Ребенок должен 
знать:

1. Правила безопасности на дорогах и 
улице. Научите ребенка осторожности на 
дороге, ориентации по основным знакам 
дорожного движения и правилам без-
опасного передвижения по травмоопас-
ным местам, а также расскажите ему о 
правилах личной безопасности.

2. Правила пожарной безопасности. 
Объясните ребенку причины, по кото-
рым может возникнуть пожар и его пер-
вичные действия.

3. Правила безопасного поведения 
с неизвестными ребёнку предметами. 
Объясните ребенку, что такое легковос-
пламеняющиеся, колющие, режущие, 

взрывоопасные и огнестрельные пред-
меты и какие опасности они несут. Рас-
скажите о том, что нельзя их поднимать, 
разбирать и играть с ними, если вдруг 
ребёнок обнаружит что-то подобное на 
улице.

4. Правила безопасности в быту. Дети 
должны знать о том, что без присмотра 
взрослых нельзя принимать лекарствен-
ные препараты, пользоваться не осво-
енными ими ранее электроприборами. 
Взрослые также должны позаботиться и 
о том, чтобы строительные инструмен-
ты, такие как дрели, пилы, ножовки и т.п. 
хранились в недоступных для ребёнка ме-
стах. 

Территориальный отдел по Красно-
сельскому району УГЗ ГУ МЧС России 

по Санкт-Петербургу
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 Общегородской флешмоб 

1 июня в 12.00 состоится общего-
родской флешмоб детских библиотек 
Санкт-Петербурга «Море, Небо и Солн-
це!»

ЦРДБ «Радуга» - пр.Ветеранов,155, 
тел. 744-14-03

Поздравляем семьи Сосновой Поляны,
у которых в апреле произошло пополнение в семье

Иванову Ирину Андреевну с рождением дочери
Мухину Юлию Олеговну с рождением дочери

Осипову Екатерину Александровну с рождением сына 
Воробьеву Альбину Михайловну с рождением ребенка

Михайлову Габриэллу Викторовну с рождением дочери 
Коковину Анжелику Сергеевну с рождением сына
Кузнецову Марину Сергеевну с рождением дочери

Шереметову Нину Александровну с рождением сына
Орлову Наталью Владимировну с рождением сына

Хоровому отделу Детской школы искусств – 30 лет!
15 апреля 2017 года во дворце кня-

зей Белосельских-Белозерских мы отме-
чали юбилей: нашему хоровому отделу 
исполнилось 30 лет. В 1987 году в стенах 
Детской музыкальной школы № 44 Крас-
носельского района был набран первый 
класс в количестве 9 детей, который 
явился началом будущего хорового от-
дела, ныне одного из самых больших от-
делов нашей теперь уже Детской школы 
искусств.

Сейчас на хоровом отделе обучается 112 
детей и работает 17 преподавателей. Уча-
щиеся отдела изучают целый комплекс 
предметов: хор, сольфеджио, фортепиано, 
музыкальная литература, игра хоровых 
партитур, постановка голоса, дирижиро-
вание. Каждый из них развивает в ребенке 
определенную сторону его музыкальных 
способностей. В то же время, между все-
ми предметами существует тесная вза-
имосвязь, благодаря которой решается 
задача формирования музыкально-об-
разованной личности. Широкий спектр 
изучаемых предметов позволяет нашим 
выпускникам, при желании, продолжить 
свое музыкальное образование на дири-
жерско-хоровых, вокальных и теоретиче-
ских отделениях средних и высших учеб-
ных заведений. Многие наши выпускники 
сейчас сами работают преподавателями в 
музыкальных школах и училищах, музы-
кальными воспитателями в детских садах, 
певцами профессиональных хоров и арти-
стами музыкальных театров.

Конечно, занятость детей на хоровом 
отделе очень большая: кроме занятий в 
школе и необходимой домашней работы, 
они еще много выступают. Ведь хор – это 
концертный коллектив, он не должен 
ограничиваться только работой в классе. 
На отделе организованы два концертных 
коллектива: младший хор, где поют уча-
щиеся 2-4 классов и старший хор «Невская 
акварель». Оба хора регулярно выступают 
на концертных площадках города: Госу-
дарственная академическая Капелла, Ма-
лый зал филармонии, Дом композиторов, 
концертный комплекс «Мариинский-2», 
Кафедральный собор, центр «Святоду-
ховский» Александро-Невской Лавры. 
Благодаря этим выступлениям дети полу-
чают яркие положительные впечатления, 
которые запоминаются на всю жизнь. Ведь 
каждый выход на сцену – это праздник. Но 
каждое выступление и подготовка к нему – 
это и большой труд. Он воспитывает в де-
тях дисциплинированность и ответствен-
ность, умение собраться в нужный момент. 
Занимаясь в коллективе, дети становятся 
эмоциональными, коммуникабельными, 
открытыми к общению. В то же время они 
учатся подчинять свою индивидуальность 
интересам коллектива и общим творче-
ским задачам.

Кроме концертов наши хоры участвуют 
в различных конкурсах. А конкурс – это 
соревнование. И здесь не обойтись без 

определенных бойцовских качеств, умения 
работать в команде. За последние годы нам 
младший хор несколько раз становился 
лауреатом регионального конкурса «Гат-
чинская радуга», стал лауреатом городско-
го конкурса младших хоров (2016 г.), за-
нял I место на Международном конкурсе 
«Славянская рапсодия» в Москве, а также 
дважды завоевывал Золотой диплом (I ме-
сто) на Международном конкурсе «Раду-
га» (2015 и 2017г.г.).

Старший хор «Невская акварель» также 
становился победителем различных го-
родских, Всероссийских и Международ-
ных конкурсов, представлял свою страну 
в Чехии, Норвегии, Австрии и Германии. 
В 2015 году на II хоровом Чемпионате 
Мира хор получил Серебряный диплом (II 
место) и специальный приз за лучшее ис-
полнение духовного произведения. В 2012 
году наш хор был приглашен в Петроза-
водск для участия в XV Республиканской 
ассамблее «Лаулу» для проведения мастер-
класса для хормейстеров Карелии, а в 2016  
выступал на сцене Большого зала Москов-
ской консерватории в рамках Хоровых ан-
самблей «Москва – Санкт-Петербург».

Совместные поездки, положительные 
эмоции от выступлений и радость от по-
бед сплачивают ребят. Приятно, что после 
окончания школы многие выпускники не 
хотят расставаться со своим родным хо-
ром, продолжают посещать хоровые репе-
тиции и выступают с нами на концертах. 
Хочется отдельно рассказать об одной 
нашей выпускнице, которая поет с нами в 
общей сложности уже 14 лет. Это – неза-
менимая солистка, староста хора и просто 
любимая всеми хористами Лебедева Настя 
– уникальный пример преданности своему 
коллективу и хоровому пению. 

Хочется сказать слова благодарности 
нашим концертмейстерам Смирновой 
Ольге Николаевне и Фроликовой Светла-
не Александровне. От концертмейстера 
зависит половина успеха хора, он вместе с 
дирижером должен вдохновлять хористов, 
поддерживать их, быть с ними на одной 
эмоциональной волне. Ольга Николаевна 
и Светлана Владимировна не только за-
мечательные пианисты, неравнодушные 
музыканты, но и позитивные, доброже-
лательные люди. Работать с ними легко 
и приятно. Хочется также вспомнить че-
ловека, которого уже, к сожалению, нет с 
нами. Это Бундина Ирина Александровна, 

которая 15 лет была концертмейстером 
старшего хора. Кроме концертмейстерско-
го таланта у нее был еще талант компози-
тора и аранжировщика. Она делала аран-
жировки для хора различных вокальных 
и даже инструментальных произведений, 
сочиняла партии для скрипки, флейты и 
народных инструментов, которые укра-
шали звучание хора. Благодаря творчеству 
Ирины Александровны был расширен ре-
пертуарный диапазон хора, что было инте-
ресно как хористам, так и слушателям.

На хоровом отделе работает замечатель-
ный коллектив педагогов. В основном это 
ветераны нашей школы, преподающие 
более 20 лет. А преподаватель сольфед-
жио Роянкая Римма Леонидовна рабо-
тает в школе с 1969 года. Преподаватели 
фортепиано на нашем отделе – настоящие 
любители хорового дела. Они не только 
решают с детьми фортепианные задачи, 
но и вникают в хоровой репертуар, всегда 
помогают в проведении хоровых праздни-
ков, концертов, участвуют в гастрольных 
поездках хора. Многие педагоги являются 
разработчиками новых программ «Форте-
пиано» на хоровом отделе. Хочется отдель-
но отметить тех, кто в разные годы был 
куратором фортепиано на хоровом отделе: 
Акопянц Наталью Александровну, Лосеву 
Людмилу Николаевну, Литвинову Ирину 
Викторовну. 

В прошлом году на нашем отделе впер-
вые прошел фортепианный фестиваль 
«Волшебные звуки музыки», а в этом – 
«Сороконожка». Идея проведения этих 
фестивалей принадлежит Дерновской 
Ирине Михайловне. Участие в них дает 
детям возможность проявить себя, повы-
сить уровень технической оснащенности 
и исполнительского мастерства. Высокий 
уровень преподавания фортепиано дает 
нашим учащимся возможность участво-
вать  и в более серьезных конкурсах и фе-
стивалях. Так, среди победителей VII От-
крытого фестиваля современной музыки 
композиторов Санкт-Петербурга «Музыка 
над Невой» и III городского конкурса уча-
щихся хоровых отделений есть и наша вос-
питанники.

В успехах отдела важная роль принад-
лежит администрации школы, которая 
всегда с большим вниманием относится к 
хоровому отделу. Особые слова благодар-
ности хочется сказать Кирилловой Зина-
иде Петровне, которая 13 лет была дирек-
тором школы. Очень сложно прививать 

детям любовь к прекрасному в классах с 
обшарпанными стенами и сломанными 
стульями. Зинаида Петровна превратила 
нашу школу в уютный дом. Для хорового 
класса были куплены красивые занавески, 
удобные стулья, новые шкафы, установлен 
кондиционер, аудио- и видеоаппаратура. 
Для хористов был сооружен трехступен-
чатый подиум и сшиты концертные ко-
стюмы.

Сейчас директором школы искусств 
является Булатицкая Ирина Михайловна, 
которая продолжает развивать традиции 
нашей школы, поддерживает и продвига-
ет хоровой отдел. По инициативе Ирины 
Михайловны в прошлом году был успеш-
но реализован Международный проект 
«MasterClass-Фестиваль», приуроченный к 
50-летию ДШИ. Благодаря этому проекту 
наш хор познакомился с замечательным 
музыкантом, заслуженным деятелем ис-
кусств Белоруссии, заведующим кафедрой 
хорового дирижирования института им. 
А.И.Герцена Матюховым Игорем Гаври-
ловичем. Проведенные им мастер-классы 
расширили представление детей о хоро-
вом пении, показали перспективы даль-
нейшего развития нашего хорового кол-
лектива. А неиссякаемый запас позитива и 
юмора Игоря Гавриловича добавил нашим 
хористам уверенности и оптимизма.

И еще один человек очень много сделал 
для нашего отдела. Это Кантер Алла Яков-
левна, которая вот уже 15 лет является за-
местителем директора школы по учебной 
работе. Алла Яковлевна не только высоко-
профессиональный музыкант и умелый 
руководитель, но и сердечный человек. 
Она всегда поддерживает наши творче-
ские планы и помогает их осуществить, 
оказывая всевозможную помощь. Алла 
Яковлевна берет на себя всю организаци-
онную часть поездок, а в самих поездках 
заботится о каждом ребенке, замечая, кто 
плохо поел, у кого болит голова или под-
нялась температура. В школе она просто 
незаменимый человек: она умеет сплотить 
коллектив, отрегулировать возникшие 
вопросы с родителями учеников, создать 
спокойную творческую атмосферу.

В заключение хочется сказать: жизнь 
на нашем отделе активная и интересная. 
Преподаватели хорового отдела не только 
сами работают с душой, но и пытаются 
найти тропинку к душе каждого ребенка, 
раскрывая его лучшие качества. Занима-
ясь на нашем отделе, каждый получает все-
сторонние знания и яркие эмоции, учится 
общаться и дружить и навсегда остается 
неравнодушным к прекрасному. Хочется 
пожелать всем – здоровья, хоровому отде-
лу – процветания, а нашим детям – долго-
го жизненного пути вместе с музыкой.

Методический руководитель 
хорового отдела 

Наталья Николаевна Тимофеева


