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Дорогие друзья! Примите самые искренние поздрав-
ления с Международным днем учителя! Это один из самых 
светлых праздников осени. Труд учителя – благородный и во 
многом подвижнический, наполненный важнейшим духов-
ным содержанием.

Ваша профессия – одна из самых важных в нашей жизни. 
Именно от вас, от вашего мастерства, вашей мудрости и тер-
пения зависит, каким будет подрастающее поколение, ка-
ким будет будущее нашей страны и нашего любимого горо-
да. Представляя разные специальности, вы делаете общее 
дело – помогаете в профессиональном становлении наших 
детей, формируете их нравственные ценности.  

Сегодня Петербург открывает перед школьниками все 
двери в мир будущего. За последние годы открыто и рекон-
струировано много школ, гимназий, лицеев. Работают цен-

тры дополнительного образования, кружки и секции. 
Депутаты Законодательного Собрания Санкт-Петер бур-

га всегда уделяли и уделяют особое внимание сфере обра-
зования. Поддержка образования является приоритетом 
государственной политики. И город считает оправданным, 
что более 20% расходов бюджета – это расходы на сферу об-
разования. Вместе мы решаем нашу общую задачу – сделать 
современную школу высокотехнологичной, эффективной, 
комфортной как для учеников, так и для учителей.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, успехов, инте-
ресной и плодотворной работы!

Вячеслав МАКАРОВ, 
председатель Законодательного Собрания 

Санкт-Петербурга, секретарь Санкт-Петербургского 
отделения партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

Снова осень
Позади лето – горячая пора для отдела по благоустройству. В этом году 
погода нас побаловала, подарила много хороших теплых дней, которые 
мы постарались использовать по максимуму: проводили благоустройство 
территории округа, сажали цветы, ставили и ремонтировали детские пло-
щадки, косили траву, убирали несанкционированные свалки…. 

Но если работа сотрудников Местной администрации по благо-
устройству подходит к завершению, то для депутатов Муниципального 
совета начинается горячая пора. Нам необходимо систематизировать и 
проанализировать замечания и пожелания наших жителей. Разработать, 
обсудить и принять адресные программы на следующий год. Этим сей-
час занимаются постоянные комиссии Муниципального совета. В конце 
октября на основе этих программ будет сверстан бюджет 2014 года, 
который в ноябре мы вынесем на обсуждение общественности.

На четвертый квартал у нас запланировано много мероприятий по работе 
с молодежью. Намечаются спортивные соревнования, мероприятия по 
военно-патриотическому воспитанию. Не забываем мы и о старшем поко-
лении. В ближайшее время мы проведем культурно-досуговые мероприя-
тия, приуроченные ко Дню пожилого человека, далее – ко Дню инвалида. 
В конце года мы организуем и проведем большие новогодние гулянья. 

Пользуясь случаем, хочу поздравить всех учителей школ, лицеев и 
учреждений дополнительного образования с наступающим праздни-
ком – Днем учителя, поблагодарить их за самоотверженность, доброту и 
любовь к нашим, порой очень непростым детям. Пожелать дальнейших 
успехов в педагогической деятельности, счастья и благополучия их 
семьям.

Первого октября мы отмечаем День пожилого человека. Пожилой 
человек – это человек, который имеет большой жизненный опыт. Это 
мудрость и богатство нашего народа, это наши корни. В канун этого 
праздника хочу пожелать всем людям старшего поколения здоровья, 
благополучия, жизненных сил и активного долголетия на радость род-
ным и близким.

М.М. ТАРАСОВ, глава МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА 

Татьяна Владимировна Архипова окон-
чила Ленинградский технологический 
институт им. Ленсовета, занималась нау-
кой. В лихие девяностые годы, когда все 
смешалось в нашем государстве, вынуж-
дена была искать новые возможности 
применения своих сил и знаний – пришла 
в систему образования, преподавала хи-
мию в школах Красносельского района. 

С 2002 года она на административной 
работе: сначала заместитель директо-
ра по учебной работе 208-й школы, а с 
2010 года возглавляет 385-ю школу, рас-
положенную на улице Пионерстроя,  9. 
Награждена знаком «Почетный работ-
ник образования». Новая должность 
потребовала новых знаний, как извест-
но, лишних знаний не бывает. Татьяна 
Владимировна окончила Финансово-
экономический институт по специально-
сти «Управление персоналом и экономи-
ческий менеджмент».

Несмотря на то, что директор приня-
ла школу с хорошими традициями, хозяй-
ственную деятельность учреждения надо 
было активизировать, с учетом требований 
времени срочно укреплять материально-
техническую базу. За три года школа вышла 
на передовые позиции информационной 
политики в районе и городе. В прошлом 
году 385-я выиграла пятимиллионный грант 
Министерства образования РФ в конкурсе 
«Модернизация системы начального обще-
го образования в соответствии с федераль-
ными государственными образовательны-
ми стандартами», что позволило оснастить 

классы начальной школы, кабинеты ино-
странного языка и лингафонные кабинеты 
мультимедийными установками, современ-
ными компьютерами и интерактивными до-
сками.

«Сегодня 385-я школа является экс-
периментальной площадкой района по 
государственно-общественному управле-
нию образования, – рассказывает Татьяна 
Владимировна, – в рамках этой программы 
мы дважды подавали заявки на участие в 
конкурсе инновационных образователь-
ных программ и инновационных продуктов. 
Грант пока не выиграли, но это позволило 
нам систематизировать нашу работу и опре-
делить приоритеты дальнейшего развития».

Среди приоритетов – профилизация 
школы и расширенное изучение англий-

ского языка. Что касается 
первого – то уже разработана 
программа информационно-
технологического профиля, и 
школа уже в этом году приступи-
ла к его реализации. А в рамках 
второго направления школа ак-
тивно сотрудничает с предста-
вительством Кембриджского университета 
в России, что подтверждено сертификатом. 
Выступая под девизом «За границей не за-
блудиться!» школа в рамках этого сотрудни-
чества в приоритет выводит коммуникатив-
ные навыки изучения иностранного языка. 
Ребята успешно преодолели школьный уро-
вень, и трое из них вышли на сдачу уровня 
представительства Кембриджского универ-
ситета и тоже успешно его преодолели. 

Прежде чем узнать об ожиданиях ново-
го учебного года, спрашиваю об итогах про-
шлого. Они убедительны: результаты Едино-
го государственного экзамена – на уровне 
среднегородского балла (а он был весьма 
высок), а по результатам экзамена по ан-
глийскому языку – даже выше среднегород-
ского уровня. На торжественной церемонии 
вручения золотых и серебряных медалей 
выпускникам года 385-я школа была отме-
чена Никой в номинации «Золотой дождь» 
за трех своих золотых медалистов! Это за-
мечательный успех всего педагогического 
коллектива и ребят. Поздравляем!

По словам директора, среди прио-
ритетных задач не только укрепление 
материально-технической базы, но и вы-
полнение программы комфортности пре-
бывания ребенка в стенах родной школы и 
за ее ближайшими пределами. Это не толь-

ко евроремонт кабинетов и рекреаций, но и 
благоустройство пришкольной территории. 
Зеленая зона разбита на участки и закре-
плена за классами. Во время прохождения 
летней трудовой практики ребята в соответ-
ствии с общей концепцией общешкольного 
проекта «Изменим мир вокруг себя» на сво-
их площадках создают свои дизайнерские 
композиции.

В ближайших планах школы – развитие 
инновационной деятельности. А обобщит и 
систематизирует эту работу большой педсо-
вет, который по традиции соберется в конце 
года, он же, с учетом мнения родительской 
общественности, определит новое направ-
ление развития. 

А пока школа живет по своему обычно-
му расписанию: младшие осваивают азы 
просвещения (в этом году в школе открыты 
два первых класса), десятиклассники тру-
дятся согласно своему учебному профилю, 
11-классники, как положено, со своими пе-
дагогами готовятся к финишному броску, 
готовятся к выпускным экзаменам. 

А еще сегодня более сорока малышей 
проходят курс подготовки к школе. Это в 
два раза больше, чем в предыдущие годы. 
Статус школы повышается.

Галина БОГДАНОВА, 
фото автора

Дорога к вершинам знаний

385-я  в поиске и эксперименте 
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Пока мы молоды, мысль о старости ка-
жется нам далекой и невозможной. Нам 
кажется, что мы будем всегда молоды… 
Но жизнь быстротечна, годы летят бы-
стро, и в какой-то момент человек начи-
нает понимать, что и он стал пожилым. 
Но быть пожилым не значит быть боль-
ным и немощным. И, как это ни банально 
звучит, сохранить здоровье можно, за-
нимаясь физкультурой. При этом резуль-
тат этих занятий зависит не от большой 
нагрузки, а от регулярности. 

Если вы начнете ежедневно выпол-
нять несложные физические упражнения, 
то ваши мышцы будут расти, становиться 
крепче и выносливее, суставы вновь станут 
подвижными, а вероятность атрофии мышц 
будет сведена к нулю. Всего лишь 5 – 10 ми-
нут ежедневно, и вы вновь почувствуете, 
каково это – иметь прекрасное расположе-
ние духа, легкость во всем теле, запас сил и 
желание жить. И сегодня мы постараемся 
дать вам несколько полезных советов о том, 
как улучшить здоровье и увеличить физи-
ческую активность в пожилом возрасте, 
чтобы продлить жизнь, повысить иммуни-
тет и устойчивость организма к болезням и 
инфекциям. 

Решив заняться физкультурой, ни в коем 
случае не торопите события – начинать нуж-
но с малого. Не ждите того, что у вас все бу-
дет получаться с первого раза и идеально. 
Помните, что терпение и труд – ваши глав-
ные помощники. Лучше выполнить меньше 
упражнений, но качественно. Заниматься 
необходимо в одежде, которая не сковыва-

ет движений, без обуви. Комнату перед на-
чалом занятий нужно проветрить.

Следует заметить, что возможности у 
людей различны, поэтому для выполнения 
гимнастики вам необходимо хорошо осо-
знавать свое физическое состояние. Вни-
мательно следите за тем, в какой момент 
вы почувствовали усталость, наблюдайте за 
частотой пульса и дыхания. Ни в коем слу-
чае не стремитесь укрепить мышцы с помо-
щью усиленной нагрузки. Относитесь к ним 
щадяще, поскольку они слабы, отвыкли от 
нагрузок и нуждаются в аккуратном восста-
новлении.

В первый день продолжительность на-
грузки должна составлять не более 10 ми-
нут. На следующий день обследуйте свое 
состояние: если вы чувствуете себя бодро 
и хорошо, добавьте новое упражнение. 
В среднем в неделю вы должны прибавлять 
по одному упражнению. Чувствуете боле-
вые ощущения или усталость? Присядьте, 
отдохните, отдышитесь. Однако на комфорт 
во время выполнения упражнений не стоит 
надеяться.
Комплекс упражнений в положении сидя

Данные упражнения очень полезны и 
для новичков, и для тех, кто уже давно за-
нимается физкультурой. Первые смогут 
подняться на начальную ступень, вторые 
– поддержать свое тело в том же отличном 
состоянии.
Упражнения для укрепления суставов

1. Сядьте на жесткий устойчивый стул с 
прямой спинкой. Проверьте, чтобы его нож-
ки не скользили по полу. Теперь вытяните 
перед собой левую ногу, приподнимите ее и 

начните вращать по часовой стрелке и про-
тив нее по 5 раз. Повторите то же самое с 
правой ногой. 

2. Приподнимите как можно выше свою 
выпрямленную левую ногу и поверните бе-
дро, голень и стопу в левую сторону. Досчи-
тайте до 5, поверните в правую сторону и 
повторите то же самое с правой ногой. 
Снятие напряжения с ягодиц, 
бедер и коленей

Сядьте на стул, выпрямившись. Подтя-
ните к груди правое колено, при необходи-
мости используя руки. В медленном темпе 
выпрямите ногу, стараясь полностью рас-
прямить ее в коленном суставе, опустите 
ногу. Повторите данное упражнение 5 раз и 
проделайте то же самое с левой ногой. 
Снятие напряжения со спины 
и позвоночника

10 раз покачайтесь на стуле, представив, 
что он не жесткий стул, а кресло-качалка. 
Расслабление мышц плечевого пояса 
и укрепление грудной клетки

1. Сцепите перед грудью руки в замок, 
тело должно быть неподвижным. На макси-
мальную амплитуду заведите сцепленные 
руки влево, затем вправо. Повторите дан-
ное упражнение 10 раз. 

2. Не изменяя положения рук, вытяните 
их вперед как можно дальше, приподними-
те и заведите за голову. Все нужно проделы-
вать в медленном темпе. Опустите руки и 
повторите 5 раз. 
Снятие напряжения в области лопаток

Положите на плечевые суставы кончики 
пальцев и начните круговые движения лок-
тями вперед. Если чувствуете, что вам это не 

по силам – сделайте вращение одной рукой, 
а затем смените ее. Упражнение необходи-
мо повторить 5 раз. 
Возвращение подвижности 
тазобедренных суставов

Сядьте на край стула, а плечами обопри-
тесь о его спинку. Поднимите левую ногу и 
начните делать вращательные движения по 
кругу от бедра. Повторите 5 раз и проделай-
те упражнение правой ногой. 
Укрепление боковых мышц туловища

Сидя на стуле с прямой спиной, слегка 
разведите колени и начните наклоняться 
в то в одну сторону, то в другую, стараясь 
коснуться пола рукой. Другая рука при этом 
должна быть выпрямлена по направлению 
вверх. Упражнение необходимо повторить 
по 5 раз в каждую сторону. 
Укрепление позвоночника

Выполняется так же, сидя на стуле с вы-
прямленной спиной. Вытяните перед собой 
ноги и руки параллельно друг другу, накло-
нитесь вперед, стремясь достать пальцами 
рук ступни, однако избегая перенапряже-
ния. Повторите данное упражнение 5 раз. 

Материал подготовила
Людмила МАЛЫШЕВА

На зарядку становись!

Борис Макарович Диденко – человек, хорошо из-
вестный не только в округе, но и в Красносельском 
районе. Мастер спорта, чемпион Ленинграда по 
тяжелой атлетике, он после окончания Государ-
ственного института физической культуры имени 
П.Ф. Лесгафта работал преподавателем на кафе-
дре физического воспитания в Ленинградском ко-
раблестроительном институте. 

В 1970 году получил предложение перейти на ра-
боту в район и организовать спортивный молодеж-
ный клуб. Предложение было заманчивое: можно 
было попробовать себя и в качестве организатора, и 
в качестве действующего тренера. Борис Макарович 
успешно справился с поставленной задачей, и 1 ян-
варя 1971 года был открыт Спортивно-молодежный 
клуб «Олимп», который сегодня хорошо известен жи-
телям района. Здесь Борис Макарович уже много лет 
работает педагогом-организатором.

Много лет Борис Макарович вел секцию тяжелой 
атлетики, и, благодаря ему, многие мальчишки по-
лучили путевку в большой спорт, став мастерами спорта и 
чемпионами.

Будучи патриотом и старожилом своего района, Борис 
Макарович много внимания уделял общественной работе: 
в 1990 году был избран депутатом Районного Совета, где 

возглавлял комиссию по делам молодежи, физкультуре и 
спорту. С 1993 по 1997 годы являлся председателем Совета 
общественного самоуправления микрорайона «Сосновая 
Поляна». С 1998 по 2009 годы в течение трех созывов был 
депутатом Муниципального совета МО СОСНОВАЯ ПОЛЯ-
НА, возглавлял комиссию по благоустройству. По его ини-

циативе, наряду с детскими игровыми площадками, 
с 2000  года в округе стали появляться и спортивные 
площадки.

Сегодня Борис Макарович – ветеран, но, глядя на 
него, никогда не скажешь, что он разменял восьмой 
десяток. Он продолжает работать, активно занимает-
ся спортом, выступает и побеждает на соревновани-
ях по тяжелой атлетике среди ветеранов. А в ноябре 
2012 года он завоевал первое место и получил золо-
тую медаль на соревнованиях на кубок России. В дека-
бре прошлого года он занял второе место на соревно-
ваниях на кубок СНГ. 

В нынешнем, 2013 году он стал чемпионом России, 
занял второе место на чемпионате Европы, который 
проходил в мае в Турции, а в августе стал серебряным 
призером Олимпийских игр среди ветеранов, которые 
проходили в Италии в Турине и в которых приняли 
участие более 100 стран.

От всей души желаем Борису Макаровичу даль-
нейших успехов и в спорте, и в работе. Гордимся им и 
надеемся, что его успехи станут наглядным примером 

и для ветеранов, и для молодежи, что девиз «Спорт – это 
жизнь, молодость и здоровье!» станет путеводным для мно-
гих из нас! 

Людмила МАЛЫШЕВА

В преддверии замечательно-
го праздника – Дня учителя 
– от всей души поздравляем 
педагога-организатора Виногра-
дову Нину Валентиновну и пе-
дагогов дополнительного обра-
зования с профессиональным 
праздником, а также 35-летием 
клуба, который находится на 
улице Пионерстроя, д. 4. 

Подрос тково-мо лодежный 
клуб «Алые паруса» знает в районе 
каждый, не одно поколение воспи-
танников раскрыло свои таланты 

в кружках и секциях клуба, таких 
как баскетбол, атлетическая гимна-
стика, настольный теннис, футбол, 
бальные танцы, бумагопластика.

Воспитанники и педагоги клуба 
– активные участники выступлений, 
выставок, фестивалей, соревнова-
ний, праздников разного уровня: 
от районных до всероссийских и 
международных. 

Желаем педагогам и воспитан-
никам творческих успехов, новых 
побед и достижений!

Администрация ПМЦ «Лигово»

35 лет 
под «Алыми парусами»

Нам года не беда, коль душа молода
1 октября – День пожилого человека
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На одной такой площадке в парке, у пру-
дов, на прошлой неделе прошла экологиче-
ская акция для воспитанников детских са-
дов, расположенных на территории округа.

Малыши, получив на руки красочный 
маршрутный лист, отправились по «Эколо-
гической тропе» искать Золотую осень. На 
игровой станции «Дуб мудрости» ребята на-
зывали приметы осени, повторяли правила 
поведения в лесу. В «Лесной гостиной» они 
отделяли ядовитые ягоды от неядовитых, 
рассказывали о лекарственных травах, на 
«Кикиной полянке» изучали грибы, на дру-
гих станциях дети должны были назвать 
деревья по листьям и плодам, расселить 
животных по их «квартирам», а птиц – по ме-
стам обитания.

Увлекательное путешествие для малы-
шей придумали и разыграли сотрудники 
Дома детского творчества, а подарки для 
воспитанников детских садов подготовила 
Местная администрация муниципального 
округа.

По словам специалиста МА МО Сосно-
вая Поляна Инны Поздняковой, в округе 
давно занимаются «экологическим просве-
щением». Муниципалы тесно сотруднича-
ют со школами, и вот теперь они решили 
прививать экологическую культуру самым 
маленьким жителям. Игра по станциям для 
дошкольников прошла в рамках VII Эко-
логического фестиваля Красносельского 
района.

Елена СМИРНОВА

Еще в феврале Президент России Вла-
димир ПУТИН распорядился удержи-
вать прирост коммунальных тарифов на 
уровне 6% в год. Каково же было удивле-
ние петербуржцев, когда летом они уви-
дели в квитках суммы, выросшие явно не 
на эти 6%. Выходит, поручение первого 
лица государства не выполнено? О  том, 
почему это происходит в нашем городе, 
специально для нашей газеты рассказал 
председатель Законодательного Собра-
ния Санкт-Петербурга, секретарь Санкт-
Петербургского регионального отделе-
ния партии «Единая Россия» Вячеслав 
МАКАРОВ.

– Согласно социологическим опросам, 
более половины россиян не верят в успех 
коммунальной реформы. Почему, на Ваш 
взгляд?

– Люди прекрасно видят, в каком состоя-
нии находится коммунальная инфраструк-
тура. По данным Минрегиона, средний из-
нос ее объектов достигает 60 %, а кое-где 
доходит и до 80  %. Около  30  % основных 
фондов  ЖКХ полностью отслужило свои 
нормативные сроки. Представьте себе, ка-
кие потери теплоносителя и воды проис-
ходит из-за плохих труб! А ведь потребитель 
все эти «ручейки» и «фонтаны» вынужден 
оплачивать.

С одной стороны, на восстановление 
коммунального хозяйства России требует-
ся 4,1 триллиона рублей. С другой – люди не 
хотят платить за услуги, которые не получа-
ют. Государству и городу (а Санкт-Петербург 
– отдельный субъект Федерации, элемент го-
сударственной системы) приходится искать 
компромиссы в этой ситуации. Многое берет 
на себя городской бюджет: за счет Адресной 
инвестиционной программы модернизи-
руются теплотрассы, строятся новый кол-
лектор, очистные сооружения. Однако есть 

проблемы на местах, которые до сих пор вы-
падали из поля зрения городских властей.

– О чем идет речь?
– Я работаю в тесном сотрудничестве с 

муниципалами Петербурга, поэтому в кур-
се всех проблем коммунального хозяйства. 
Информация поступает из всех 111 муни-
ципальных образований города. Местная 
власть ближе всего к людям, «к земле», как 
принято говорить. В муниципальных сове-
тах проходят собрания общественных акти-
вистов, туда идут представители ТСЖ и ЖСК, 
там ведут прием депутаты и специалисты 
профильных комитетов городской админи-
страции.

Расскажу о ключевых причинах непла-
тежей за коммунальные услуги. А ведь из-
вестно, что из-за неплательщиков законо-
послушные петербуржцы страдают не 
меньше, чем из-за ржавых труб. Вот сигнал 
из муниципалитета Дачное Кировского рай-
она, на территории которого находится са-
мая оживленная станция метро «Проспект 
Ветеранов». 

В муниципальном округе много квартир, 
которые собственники безо всякого оформ-
ления сдают мигрантам с юга. И живут в этих 
квартирах по 10 – 15 человек, без регистра-
ции. Коммунальные платежи при этом опла-
чивают за 1 человека, владельца квартиры. 
Муниципалами выявлено много таких слу-
чаев, однако никаких санкций против не-
радивых собственников власть применить 
не может. Даже оштрафовать сложно. Как 
только на пороге появляется полиция или 
сотрудники ФМС, обитатели сразу «испаря-
ются». С этим можно бороться только фи-
нансово: повышать штрафы за незаконную 
сдачу жилья, заставлять платить согласно 
числу квартирантов.

Зачастую причина необоснованного ро-
ста общедомовых расходов связана с неу-

мением наладить четкий учет расхода воды, 
тепла, электроэнергии в доме. Вот пример 
из практики муниципалов округа Васильев-
ского: там много «связанных» домов старого 
фонда. Это когда на 2 – 3 стоящих бок о бок 
здания приходится 1 узел учета. При этом в 
каждом доме может быть создано свое ТСЖ. 
Рассчитываются общедомовые расходы 
просто: показания общих счетчиков делят 
на количество домов. Это несправедливо: в 
одном здании может быть незаконное под-
ключение кафе либо количество потребите-
лей между зданиями разнится.

– Есть ли в Петербурге случаи массовых 
неплатежей за коммунальные услуги?

– Есть, и это самая большая головная 
боль городских властей. В Петербурге идет 
массовое расселение ветхих домов и комму-
нальных квартир, что, без сомнения, хоро-
шо. Плохо – что на этом наживаются жулики. 
Механизм проиллюстрируем на примере 
муниципалитета Нарвский округ (Киров-
ский район). Там, как и во всех центральных 
районах города, есть расселяемые ветхие 
дома (старый фонд и здания довоенной по-
стройки). Один из таких домов расположен 
на улице Турбинной, 9. Официально он рас-
селен почти весь. Почти – потому что один 
собственник не пожелал переехать в новое 
жилье, и управляющая компания не вправе 
отключить дом от газо-, тепло-, водо- и элек-
троснабжения.

Что происходит дальше: все кварти-
ры расселенного дома обретают новых 
жильцов – трудовых мигрантов с юга. Они 
устраивают свой быт, потребляют в полном 
объеме коммунальные услуги и ни за что не 
платят. Недостачу компенсируют за счет жи-
телей других домов. Вот почему суммы в их 
квиточках растут из месяца в месяц.

Беседовал Александр ВЕРТЯЧИХ

Черные дыры Петербурга
Почему растут коммунальные тарифы

Путешествие 
в золотую осень
Сосновая Поляна утопает в зелени скверов и парков. Вдали 
от «шума городского» здесь, в лесопарковых зонах, растут 
грибы и ягоды, водятся белки и даже совы… Жители любят 
отдыхать на природе в шаговой доступности от дома. А власти 
муниципального округа стараются, чтобы отдых этот был 
комфортным: разбивают цветники, обустраивают дорожки, 
строят детские площадки.

Осенний призыв
Уважаемые родители!
Я обращаюсь к вам по случаю очередного 

(с  1  октября по 31 декабря 2013 года) призыва 
граждан на военную службу в возрасте от 18 до 
27  лет, не имеющих права на освобождение либо 
отсрочку от призыва на военную службу.

В нашей стране призыв на военную службу 
является прозрачным и осуществляется в соответ-
ствии с законодательными и нормативными пра-
вовыми актами Российской Федерации в области 
подготовки и призыва граждан на военную службу.

В первую очередь граждане призывного воз-
раста проходят медицинское освидетельствова-
ние врачами-специалистами. Если ваш сын имеет 
какие-либо заболевания, то их наличие должно 
быть подкреплено соответствующими медицин-
скими документами, которые необходимо предста-
вить в оригинале врачу-специалисту.

По итогам медицинского освидетельствования 
призывник может быть направлен на амбулатор-
ное или стационарное обследование в медицин-
ское учреждение города, по итогам которого мо-
жет быть принято соответствующее решение.

Если вы не согласны с решением медкомиссии, 
то имеете право вместе с сыном на заседании при-
зывной комиссии заявить просьбу о повторном 
медицинском освидетельствовании.

На медицинском освидетельствовании мо-
жете присутствовать только с разрешения врача-
специалиста. Мы надеемся на то, что вы сможете 
лично позаботиться о здоровье ваших сыновей, 
для того чтобы они успешно прошли военную 
службу. В  этом заинтересован я лично, врачи-
специалисты и члены призывной комиссии.

Напоминаю также, что законодатель ввел в Уго-
ловный кодекс Российской Федерации специальную 
статью – уклонение от призыва на военную службу 
при отсутствии законных оснований для освобож-
дения от этой службы, которая предусматривает ли-
шение гражданина свободы сроком до двух лет. Так 
за период призыва весны 2013 года было осуждено 
и привлечено к уголовной ответственности два при-
зывника Красносельского района. 

На данный момент граждане призываются на 
военную службу сроком всего лишь на 12 месяцев. 
Время службы пролетает быстро. В этот период 
военнослужащий имеет более двадцати социаль-
ных гарантий, которые определены российским 
законодательством и успешно осуществляются на 
практике, в том числе и для граждан, у которых 
имеются дети.

По всем вопросам призыва на военную служ-
бу обращайтесь на призывной пункт по адресу: 
ул. Летчика Пилютова, 26/1, кабинет 9.

С глубоким уважением и признательностью,
Александр ФИЛьКОВ
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С ЗОЛОТОЙ СВАДЬБОЙ 
супругов Семеновых, Валентину Алексан-
дровну и Евгения Григорьевича, желаем 
счастливого семейного долголетия!

С 75-ЛЕТиЕм: 
Воронцову ираиду Алексеевну
Гончарову Римму ивановну
Захарову Валентину Серафимовну 
Кочурова Олега Васильевича

С 80-ЛЕТиЕм:
Егорову Зою Васильевну
Зорину Александру Григорьевну
Козлову Зинаиду Степановну
Петрову Галину Николаевну
Романову Нину михайловну

С 85-ЛЕТиЕм:
Дедусенко Нину Сергеевну
Самчанкину Анну Александровну
Трофимову Раису Александровну

С 90-ЛЕТиЕм:
Гуляко иру Борисовну 
Свотину Нину Павловну

Депутаты Муниципального совета,  
сотрудники Местной администрации  

МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА

Дорогие юбиляры!
С особой теплотой поздравляем 

вас с юбилеем, желаем крепкого 
здоровья, благополучия и 

отличного настроения!

Не первый год радует глаз жителей цве-
точная композиция возле дома № 15, кор-
пус 2, по улице Пионерстроя. Ее автором 
является целый коллектив жильцов этого 
дома, среди которых особенно заметны 
такие энтузиасты ландшафтного дела, как 
Авксентьева Елизавета Евгеньевна, Дзгоева 
Валентина Ильинична, Кобылина Татьяна 
Ильинична, Тихонов Николай Николаевич 
и Лукьяненко Владимир Александрович, за 
что им всем огромное спасибо.

Минувшей зимой, когда цветы отдыха-
ли под снегом, сотрудники Жилкомсервиса 
№ 2, убирая с помощью технических средств 
территорию дома от снега, невольно нару-

Третий год подряд на территории МО 
СОСНОВАЯ ПОЛЯНА действует целевая 
программа по летнему трудоустройству 
подростков. Цели программы: профи-
лактика негативных проявлений в моло-
дежной среде, помощь в самореализа-
ции, содействие трудовому воспитанию 
несовершеннолетних. 

Для ребят работа в летних трудовых 
отрядах – хорошая возможность прове-
рить свои силы и заработать на карманные 
расходы. Рабочие места ребятам предо-
ставили ООО «Деметра» и дочерняя фир-
ма ЖИЛКОМ СЕРВИСА ООО «Артель Эко-

сервис». Наставником была мастер ООО 
«Артель Экосервис» Семенова Александра 
Ивановна, с которой у ребят сложились до-
брые деловые отношения. Этим летом в от-
ряде работали 30 человек, все они жители 
МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА. Работа не сложная 
и на открытом воздухе: ребята приводили в 
порядок дворовые территории округа: са-
жали цветы, красили ограждения, убирали 
мусор. 

Для ребят, которые работали в трудовых 
отрядах, Правительство Санкт-Петербурга 
устроило праздник «Трудовое лето – 2013», 
который проводился на территории парка 

«Диво-остров», расположенного на Кре-
стовском острове. Губернатор города на 
Неве Георгий Полтавченко лично привет-
ствовал юных питерцев и наградил лучших 
почетными грамотами. На этом приятные 
сюрпризы не закончились. Каждому участ-
нику форума вручили по 5 билетов на ат-
тракционы и по воздушному шару. В конце 
праздника ребята дружно запустили шары в 
небо – на счастье.

И.П. ПОЗДНЯКОВА, 
сотрудник Местной администрации 

МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА

Сезон благоустройства Мы вместе создаем красоту

Летний трудовой отряд

шили покой зимующих растений. В итоге ко-
мья грязного снега вкупе с химическими ре-
агентами оказались на зимующей клумбе и 
погубили большую часть многолетних рас-
тений. Кто-то сложил бы руки и погрузился в 
печаль, но только не наши энтузиасты.

Уже весной инициативная группа обра-
тилась с заявлением к директору Жилком-
сервиса № 2 Орлову Юрию Алексеевичу и 
попросила компенсацию за причиненный 
ущерб, но не в виде денег, а в виде помощи 
в дальнейшем развитии любимого всеми 
цветника. Дело взял под свой личный кон-
троль главный инженер компании Семи-
кин Дмитрий Геннадьевич, пообещавший 
максимально быстро загасить возникший 
конфликт. В итоге уже летом на этом ме-
сте появились три роскошные декоратив-
ные шпалеры, выполненные умельцами из 

управляющей компании, а точнее плотни-
ком Славным Борисом Владимировичем. 
Очень скоро цветы обвили новую конструк-
цию своими побегами, и к всеобщей радо-
сти конфликтная ситуация была исчерпана.

По просьбе инициативных жителей 
дома № 15, корпус 2, по улице Пионерстроя 
мы через газету выражаем благодарность 
сотрудникам ООО «Жилкомсервис № 2 
Красносельского района» за умение бес-
конфликтно разрешать спорные ситуации 
и желаем им дальнейшего успешного со-
трудничества с жителями муниципального 
округа СОСНОВАЯ ПОЛЯНА.

Н.И. ВЯЗИГИН, 
сотрудник Местной администрации  

МО СОСНОВАЯ ПОЛЯНА

Каждый год на территории нашего 
округа появляются новые детские и 
спортивные площадки, создаются новые 
парковочные места, проводится асфаль-
тирование пешеходных дорожек. Но 
сделать наше жизненное пространство 
еще более уютным и красивым стремят-
ся и сами жители Сосновой Поляны. Мы 
не раз писали об этом раньше. Сегодня 
же мы расскажем о том, что созда-
ваемые ландшафтные уголки нашим 
жителям еще приходится и отстаивать 
от тех, кто по неведению или равноду-
шию покушается на эти красоты. А еще 
расскажем об исправлении допущенных 
ошибок на радость всем, кто любит 
красоту.


